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C ó m o  u s a r  e s t e  c u a d e r n i l l o
Este  re c u rso  fu e  d ise ñ ad o  c o n  e l p ro p ó s ito  d e  fa c ilita r la  lab o r d e  la s  y  lo s  d o c e n te s  p a ra  tra -
b a ja r e n  la  sa la  d e  c la se s  tem as  re la c io n ad o s  c o n  la  d em o c rac ia , e l g o b ie rn o , la  C o n stitu c ió n  y  
lo s  p ro c e so s  e le c to ra le s, y  a s í fo r ta le c e r la s  c ap ac id ad e s  y  h ab ilid ad e s  d e  su s  e s tu d ian te s  e n  e l 
e je rc ic io  d e  su  c iu d ad an ía  d e  u n a  m an e ra  c rít ic a , a c t iv a , re sp o n sab le  e  in fo rm ad a . 

La s  c la se s  se  c om p lem en tan  u n as  c o n  o tra s, p e ro  tam b ié n  p u e d e n  u tiliza rse  c om o  ac tiv id ad e s  
in d e p e n d ie n te s  se g ú n  la s  n e c e s id ad e s  d e  c ad a  c u rso  y  d e  la  d isp o n ib ilid ad  d e  t iem p o  c o n  la  
q u e  c u e n te n . C o n su lte  la s  r u t a s  d e  a p r e n d iz a j e  su g e rid a s  p a ra  se le c c io n a r la s  a c t iv id ad e s  
m ás  ap ro p iad as  e n  fu n c ió n  d e l t iem p o  q u e  d isp o n g a  p a ra  d e sa rro lla r e l p ro g ram a  e n  su  e sc u e -
la .

C ad a  u n id ad  se  h a  d e sa rro llad o  c om o  u n a  p lan ific ac ió n  d e  c la se , m e d ian te  la  s ig u ie n te  e s tru c -
tu ra :

Ob je t ivos de  aprend iza je :  c o n o c im ie n to s  y  c om p e te n c ia s  c o n c re ta s  q u e  se  e sp e ra  q u e  la s  y  lo s  
e s tu d ian te s  h ayan  ad q u irid o  a  p a r t ir d e  la s  a c t iv id ad e s  re a lizad as  e n  c ad a  le c c ió n .
R ecu rsos suge r idos:  se le c c ió n  d e  m ate ria le s  d ise ñ ad o s  e sp e c ífic am en te  p a ra  la  le c c ió n , y  q u e  
fa c ilitan  a  e l o  la  d o c e n te  e l d e sa rro llo  d e  la s  a c t iv id ad e s.
Ayuda  memor ia :  c o n te x tu a liza c ió n  so b re  la  tem átic a  p rin c ip a l d e  la  le c c ió n , d e  m o d o  q u e  la s  y  
lo s  d o c e n te s  te n g an  la  o p o r tu n id ad  d e  d e sa rro lla r m e jo r la s  a c t iv id ad e s  p ro p u e sta s.
Conceptos clave :  d e fin ic io n e s  d e  lo s  p rin c ip a le s  c o n c e p to s  q u e  se  re q u ie re n  p a ra  ab o rd a r y  
d e sa rro lla r la  c la se . 
P ropuest a  d idá ct ica :  c ad a  c la se  se  h a  d iv id id o  e n  tre s  e tap as. S e  an im a  a  la  o  e l d o c e n te  a  se le c -
c io n a r la s  e s tra te g ia s  y  la s  h e rram ie n ta s  d e  ap o yo  q u e  fu n c io n e n  m e jo r e n  su  c u rso  y  p a ra  su  
d isp o n ib ilid ad  d e  t iem p o .

•	 Inicio: a c t iv id ad  d e  ap e r tu ra  su g e rid a , d ise ñ ad a  p a ra  d e sp e r ta r in te ré s  p o r e l tem a  y  la  c la se .
•	 Act ividad principal: se rie  d e  d in ám ic a s  y  p re g u n ta s  o rie n tad o ra s  q u e  fa c ilitan  a  la s  y  lo s  

e s tu d ian te s  la  c om p re n s ió n  d e  lo s  c o n c e p to s  e se n c ia le s  y  e l d e sa rro llo  d e  la s  c om p e te n c ia s  
c lave .

•	 Cierre: p re g u n ta s  fin a le s  p a ra  re sum ir y  re fle x io n a r a c e rc a  d e  lo  ap re n d id o  e n  c la se .

Pa ra  complementa r :  su g e re n c ia s  d e  a c t iv id ad e s  c om p lem en ta ria s  p a ra  p ro fu n d iza r lo  ab o rd ad o  
d u ran te  la  c la se . 
Ho ja  de  t raba jo :  d ise ñ ad as  p a ra  e l d e sp lie g u e  d e  la s  a c t iv id ad e s  su g e rid a s, tan to  e n  c la se  c om o  
e n  a c tiv id ad e s  c om p lem en ta ria s.
Anexos:  o rie n tac io n e s  y /o  m ate ria l d e  ap o yo  o rie n tad o  a  p ro fu n d iza r lo s  c o n te n id o s  y  a c t iv id a-
d e s  d e  la  u n id ad . 




